
  認知心理学の
  最新実証研究が解き明かす
 〈本当に身につく学習法〉

 池谷裕二氏 
　 （東京大学教授・脳研究者　『海馬』『ココロの盲点』) 

定価2,592円(税込）NTT出版 　　　　成功する学習の科学

推薦!

米アマゾン「心理学・教育部門」　第 １ 位 ！　(2016年2月時点) 

使える脳の鍛え方


